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® [’Olivia, una nena diabética, ® Un decret de 'Executiu al
faprimer de TESO amb
la Lucy sempre al costat

ROSA SALVADOR
Barcelona

“Si tu portes el teu gos a I'escola,
puc portar-hi el meu jo també?”.
La Lucy, una gosseta jack russell
terrier de dos anys, és la nova
alumna de P'escola Pare Manya-
net de Barcelona. La Lucy és un
gosd’alerta, entrenat per detectar
quan la seva propietaria, I'Olivia,
una nena de 12 anys, pateix un
desequilibri de glucosa. “Me
n’avisa 10 0 20 minuts abans que
ho detecti el sensor de glucosa”,
assenyala la nena. Un temps pre-
cios que li permet prendre algun
aliment o aigua per tornar a esta-
bilitzar-se.

LaLucyésuncaspioneraCata-
lunya: només al maig un decret
del Ministeri de Drets Socials va
permetre que aquests animals po-
guessin accedir senserestriccions
als centreseducatiusiatotselses-
pais ptblics.

“Quan ho vam anunciar al
claustre, alguns professors ens
preguntaven: ‘Pero a classe? El
gos sera a la classe?””, explica Xa-
vier Alsina, coordinador peda-
gogic de l'escola. Per la peticié de
la familia, la direccié va plantejar
una consulta a la conselleria
d’Educacié. “No ens van posar
problemes, perqueé ara la llei és
clara i els gossos dalerta i els pi-
galls poden entrar en qualsevol
espai ptblic”.

Lagosseta, amés, ha superatles
millors expectatives. La Maribel,
professora de llengua castellana i
tutora de la classe, assenyala que,
“ja comengat el curs, alguns pro-
fessors em preguntaven: ‘Quan
arribael gos?’. Perojaeraaclassei
no se n’havien adonat!”.

L’Olivia explica que la Lucy es
queda tranquil-la, al seu costat, a
la seva cistella de transport, ober-
ta. “Es passa totes les classes fent
la migdiada”, diu rient amb una
certa enveja. Els avisos, a més,
amb prou feines es noten. “Esras-
caelnas, 0 somiqueja, o facomun
gemec. Només una vegada va fer
unlladruc, perd nomésundesol”,
explicalanena.

Després de cada avis, la Lucy
rep elseu premi: unallaminadura.
“Hi ha dies que m’avisa només
una vegada. I d’altres en qué tinc
pujadesibaixadestoteldia”. L'es-
trés no hiajuda, ila Lucy va haver
d’intervenir diverses vegades du-
rant el primer examen de mate-
matiques. “L’he penjat alanevera
derecord”, explica.

Un cop és acasa, quan es treu el
peto de gos d’alerta, la Lucy can-
via de caraiés juganera i moguda
comqualsevolgos. “Correambles
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A classe amb el gos d’alerta

L’Olivia amb la seva gosseta, la Lucy, als passadissos del collegi Pare Manyanet de Barcelona

seves joguines, salta, bordasi tru-
quen al timbre o quan veu un oce-
lletalafinestra”, explicalanena.
L’Olivia tenia cinc anys quan li
van diagnosticar la diabetis i
“mentre estavaingressadaal’hos-
pital vaig llegir en una revista que
existien aquests gossos d’alerta”,
explica la Natalia, la mare. “Ens
encanten els animals, de manera

La Lucy ésundels 250
g0ssos entrenats per
Canem, una associacié
pioneraenalertes pera
emergencies mediques

que vam decidir que, quan ens ho
poguéssim permetre, intentariem
aconseguir-ne un”.

La Lucy és un dels 250 gossos
que ha entrenat Canem, associa-
ci6 pionera en la preparacié de
gossos d’alerta médica per a la di-
abetis 11 per a 'epilépsia. “La van
comencar a entrenar amb només
dos mesos i mig, i durant més de
vuitmesos”,explicala Natalia. Se-

leccionen els animals per la seva
sensibilitat per detectar olors que
tenenlloc pels canvis quimics que
té Porganisme abans d’una crisi.
Els seus experts van entrevistar la
nena per saber com eraicom era
la seva vida. “Busquen un animal
que es vinculibé amb la persona a
qui ha de protegir”, diu la Natalia.

L’escollida va ser la Lucy. “Ens

u Els gossos d’alerta estan
entrenats per detectar una
pujada o una baixada de
sucre en pacients diabétics:
ensumen l'isopré, un qui-
mic natural presental’alé
huma que augmenta quan
baixen els nivells de sucre
en sang. Els animals sén
entrenats perqué apren-
guin aidentificar aquesta
olor, impregnada enun
cot6 fluix, davant altres
olors personals.Isénre-
compensats per aix0. Des-
prés se’ls ensenya a avisar,

van enviar les primeres fotos”, diu
la nena. “I després ens n’anaven
enviant més mentre feia I'entre-
nament. I jo sempre en volia més.
Fins que ens van dir el dia que po-
diem anar a recollir-la a Saragos-
sa. Comptavaels dies!”.

Al principi, la Lucy s’estava a
casa mentre 'Olivia anava a l'es-
cola i es tornaven a retrobar du-

Un talisma per ala por nocturna

amb un senyal o un petit so.
Se segueix el mateix procés
amb Pepilépsia. Tant aques-
ta malaltia com la diabetis
s6n malalties croniques que
requereixen molta cons-
tancia per partde quiles
pateixidels familiars. En
tots dos casos, el descans a
lanit es veu afectat, per la
por de patir una crisi sense
adonar-se’n. El gos d’alerta,
en canvi, també esta entre-
nat per no deixar passar
Palerta,idespertar el com-
pany huma.

® [ animal, especialment
maig va donar accés a aquests ensinistrat, avisa fins a 20
gossos a tots els espais publics minuts abans que les maquines
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rant les extraescolars. “Des de ca-
sa, la gossa olorava I'Olivia a l'es-
colaim’avisavadels canvisde glu-
cosa: 'app del sensor que porto al
mobil després els confirmava. De
manera que li enviava missatges o
li trucava per advertir-la”.

Tot i que des del primer mo-
ment van voler que la Lucy acom-
panyés la nena al’escola, no esta-
ven gaire segurs de “com es com-
portariaireaccionariala gosseta”,
reconeix la Natalia. A més, per a
unanena tenir un gos al seu costat
totel dia,ipreocupar-se delaseva
alimentacio, els seus passejos i les
seves defecacions, és una respon-
sabilitat i “voliem que I'Olivia fos
més madura per assumir-la”.

Desprésde gairebé unmesd’es-
cola, la Lucy, sempre tranquil-la,
continua fent enrenou als passa-
dissos del casalot de la travessera
de les Corts. “Moltes vegades se
m’acosten nens que no conec iem
pregunten si poden tocar-la”, ex-
plica resignada I'Olivia. “L’altre
dia un em va dir: ‘De manera que
tenir un gos és bo per no posar-se
malalt? Podries parlar-ne amb la
meva mare i conveéncer-la perqué
me’n compriun?”.e



